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RENFORCER
’APPROPRIATION

DE LA SANTE
ENVIRONNEMENTALE
POUR LES CITOYENS

PROMOUVOIR
UN URBANISME,
UN AMENAGEMENT
DU TERRITOIRE ET
DES MOBILITES
FAVORABLES

A LA SANTE

PREVENIR

OU LIMITER
LES RISQUES
SANITAIRES
DANS LES
ESPACES CLOS




UN SITE INTERNET DEDIE

www.occitanie.prse.fr

Un espace qui s’adresse a tous les acteurs : élus, professionnels, citoyens...
Retrouvez le contenu détaillé de I'ensemble des actions prévues dans le PRSE 3.

Consultez les ressources et supports disponibles, les témoignages des acteurs, I'actualité
de la santé environnementale en Occitanie, les textes de référence...
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80%
du temps passé
dans des
espaces clos
(90 % pour
les enfants)

Une pollution
dans les
espaces clos
2 et 5 fois
supérieure a la

Pres de

900 polluants recensés

pollution extérieure
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La qualité de I'air a I'intérieur des batiments
est-elle bonne ?
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La qualité de l'air intérieur : un enjeu de
santé publique

Allergies,
irritations,
cancers...

Nimes 24 Septembre 2019



Campagne nationale engagée fin 2003

Menée par 'OQAI - 567 logements enquétés

9 % seulement présente des concentrations trés élevées pour plusieurs

polluants simultanément

45 % des logements présente des niveaux de concentrations tres faibles

pour I'ensemble des polluants mesures

De 69 a 100% des logements présentent des teneurs en COV plus élevées a

I'intérieur du logement qu'a I'extérieur
De 83 a 100% des logements présentent la présence d'hydrocarbures

Pour le formaldéhyde, 100% des logements présentent des concentrations

intérieures supérieures aux concentrations exterieures
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L’etiquetage des produits
de construction

et de décoration

OCCITANIE




Etiquetage des produits de construction ou de décoration

sur les emissions de polluants volatils (COV)

Décret 2011-321 du 23 mars 2011
Arrété du 19 avril 2011

e | MEMeE principe que pour I'électroménager ou les véhicules
NCAISE

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE

Niveau d’émission du produit EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR*
indiqué par une
classe allant de A+ (tres faibles émissions)
a C (fortes émissions)
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Polluants vises :
Emission de formaldéhyde et 'émission totale de COV.

D'autres polluants sont eégalement pris en compte, car les enquétes de

I'Observatoire de la Qualité de I'Air intérieur (OQAI) ont montré leur forte

présence dans les logements :

- 'acetaldéhyde

- le toluene

- le xylene

- le styrene

- le tetrachloroéthylene
- le triméthylbenzene

- le dichlorobenzene

- 'éthylbenzene

- le butoxyéthanol ...
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Etiquetage des produits de construction ou de décoration
sur les émissions de polluants volatils (COV)

2
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Etiquetage des produits de construction ou de décoration
sur les émissions de polluants volatils (COV)
= .

e Effets bénéfiques attendus
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Une population fragile : les enfants !

A surface égale,
les écoles accueillent
4 fois plus d’occupants
que les bureaux
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Campagne pilote

« Surveillance de la Qualité de I'Air Intérieur »

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE

Phase de mesure des polluants

Formaldéhyde
Benzene
taux de confinement (CO2)

Autres parametres de confort : température, humidite

Nimes 24 Septembre 2019 17



PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE

Résultats phase de mesures des polluants

26 % des établissements 47% des établissements

Situation tres bonne
sur tous les parametres

Situation correcte

: !

la situation s’ameliorera progressivement
par 'adoption de meilleures pratiques
(aération manuelle des locaux,

des mesures de réduction a la source)

31 % des établissements

Situation médiocre sur au moins
un des 3 parametres

: |

Des investigations complémentaires

ont été menees dans ces établissements,

sachant qu'il est parfois difficile de remonter aux sources de ces polluants.
La mise en place de bonnes pratiques

d’aération a permis, entre-temps,

d’abaisser le niveau de pollution constaté.
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Résultats phase de mesures (suite)

21 % des établissements présentent
un indice de confinement élevé

3,1 % des établissements
dépassent la VGAI
pour le benzéne

19,3 % des établissements dépassent
la Valeur-Guide pour I'Air Interieur (VGAI)
pour le formaldéhyde

A noter : d'une semaine a l'autre, les concentrations de formaldéhyde et le
confinement peuvent varier de maniere tres significative, notamment

E. - en fonction des conditions méteorologiques extérieures

REPUBLIQUE FRANCAISE

- des pratiques d'aération de chaque piece.

DE LA REGION
OCCITANIE
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La survelillance
de la qualité

de I’air intérieur

OCCITANIE




Surveillance de la qualité de I'air intérieur
dans certains ERP

Nimes 24 Septembre 2019 21




Surveillance de la QAIl dans les ERP g; 1\
les établissements concernés

Les accueils de loisirs

Les établissements pénitentiaires pour mineurs,
quartiers des mineurs des maisons d'arrét

E l
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Liberté « Fgalité + Fraternité
1

REPUBLIQUE FRANCAISE

ou des établissements pour peines mentionnés
a l'article R 57-9- du code de procédure pénale
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Etablissements concerneés

1°" janvier 2018

1°" janvier 2020

Il n'est
pas trop

Les colléges et les lycées
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1°" janvier 2023
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Structures sociales et médico-sociales
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A qui incombe cette réglementation ?
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1ere étape :
Evaluation obligatoire des moyens d’aération de I'établissement
tous les 7 ans

2° étape, au choix :
— |la mise en ceuvre d’'une campagne de mesures de la qualité de I'air
effectuée par un organisme accredité

Ou

— la mise en ceuvre d’'un plan d’actions de prévention de la qualité
de I'air intérieur, réalisé a partir d’'un bilan des pratiques observées dans
I'établissement

Eﬁ.-
galité + Fraternit

Liberté « Fgalité « Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE
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Il peut étre realisé par
* Le responsable des services techniques

* Un organisme accreédité effectuant les prélevements ou
analyses

* Un architecte
* Un contréleur technique

* Un bureau d'études

-~=e Un iIngenieu r-conseil
Liberté = Egalité + Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET
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OCCITANIE




Evaluation des moyens d’aération

Noter la présence ou I'absence des moyens d'aération du
batiment et leur état de fonctionnement.

= un constat de la présence d’ouvrants donnant sur I'extérieur ;

= une vérification de la facilité d’acces aux ouvrants donnant sur I'extérieur
et de leur manceuvrabilité ;

= un examen visuel des bouches ou grilles d’aération existantes

Hlustration 12: Exemple de grille
lllustration 70: Bouche  dentrée d'air, en partie obturée par
d'extraction encrassée le revétement intérieur

LIQUE FRANGAISE

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE
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Le modele de rapport d’évaluation des
moyens d’aération

(annexe de I’arréte du 1* juin 2016)

Rapport d'évaluation des moyens d'aération

= Renseignement sur I'etablissement e e

Date de I'evARAHON: vl e

ETABLISSEMENT
Nom :.
Type:.
(créche, halte-ganderie, école matemelle, école élémentaire, collége, lycée, autre - & préciser)
Adresse :.

Nom du directeur d’école ou du chef d'é i

* Renseignement sur le proprietaire =

PROPRIETAIRE / EXPLOITANT DE L'ETABLISSEMENT

Personne morale .

Adresse:

ou I'exploitant e G

Service conceme :,

Nom de la personne référent, ce Ees tElé| i courriel ;.

ORGANISME CHARGE DE L'EVALUATION DES MOYENS D'AERATION

Nom del

Adresse:

Qualité’ -

Nom dela personne ayant effectué I'évaluation des moyens daération :..

= Renseignement sur I'organisme

1. Description de I'établi

! L'évaluation des moyens daémation du hitiment est effectuée par les services techmiques de la callectivité
publique ou de la personnemarale propriétaire ou explaitant du batiment, par un architecte soumis a larticle 2 de
s loi n® 77-2 du 3 janvier 1977 sur larchitecture, par un contrdleur technique au sens de larticle L. 111-23 du

Vd ] yd - code la conswruction et de Mhabitation, titulaire dun agrment lautorisant & intervenir wir les bitiments par un
bureau d'études au par un ingénieur-conseil intervenant dans le domaine du bitiment, au par un organisme
ésa article L. 221-8 du code de lenvironnement,

E l
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Description de I'établissement (nombre de piéces et effectif)

Pieces investiguees : classes et pieces de vie

Si I’établissement comporte moins de 6 pieces, toutes le pieces
doivent étre evaluées

Si I'établissement comporte 6 piéces ou plus, évaluation d’un
échantillon représentatif de 50 % des pieces (max. 20 pieces)

Il convient de localiser et numéroter les pieces investiguées sur un plan

Mode d’aeration ou de ventilation === T
_ MEE=SEmEs e :,H-- ) o= |
de I'établissement | oy |
| Ommcctereer: 8 —— I_i, =2l
Type d’aération ou ventilation S :
- . =1 o Ela=
e o Date de maintenance gmmm= =T 1 S




Le modele de rapport d’évaluation des
moyens d’aération

(annexe de I'arréte du 1° juin 2016)

Un rapport synthétise les constatations
(modele en annexe de l'arrété du 1°" juin 2016)

Il contient :

= les coordonnées de I'établissement, du propriétaire/gestionnaire, de
I'organisme chargé de I'évaluation

~ = une description de I'etablissement

= des conclusions
= des recommandations éventuelles

E l
=
Ii P

té + Egalité + Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET
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Le modele de rapport d’évaluation des
moyens d’aération

(annexe de I'arréte du 1° juin 2016)

Exemples de recommandations

= Rendre accessibles / manceuvrables les ouvrants
= Remettre en état / désobstruer / nettoyer les bouches

= Préconiser une maintenance du systeme de ventilation /
changer les filtres

PREFET
DE LA REGION

Nimes 24 Septembre 2019




& Le propriétaire dans un délai de 30 jours apres réception du rapport
communique par les résultats aux personnes qui fréquentent
I’établissement (directeur, conseil d’école, conseil d’administration,
commission hygiene et sécurité)

ANNEXE de l'arrété du ler juin 2016
BILAN RELATIF AUX RESULTATS DE LA

SURVEILLANCE DE LAQUALITE DE L'AIR INTERIEUR

I. - Evaluation des moyens d'aération

- .
& Affichage au sein de g
I y £ b I . d b - I Conformément aux di ons des articles R. 221-30 et suivants du code de |'environnement, notre
eta Sse I I I e t a e e a. t établissement a fait I'objet d'une évaluation des moyens d'aération.
I n u I n r p r n n Date de 'évaluation des moyens d'adration :
TN .
entierement les conclusions du rapport
y Z . Mota. - Les conclusions du rapport d'évaluation des moyens d'aération des bitiments mentionné i
d eval u atl O n l'article R. 221-32 du code de l'environnement sont reprises in extenso.

1L - Camipagne de mesure de polluants

- de maniére permanente et apparente s i R

établissement a fait 'objet d'un contrile de la qualité de I'air & Vintérieur des locaux dont les

Conclusions du rapport d'évaluation des moyens d'aération :

résultats sont les suivants :
Date de prélévement des polluants {période de chauffe) :
Date de prélévement des polluants (période hors chauffe) :

Résultats pour « nom du polluant X & mesurer en application du I de I'article R. 221-30 »

CONCENTRATION MOYENNE

PIECE L. Pt o -
des deux séries ou, le cas échéant, de la série de prélévements

1

Article R. 221-33 du Code de I'environnement

Mota. - Le tableau comporte autant de lignes que de piéces dans lesquelles une mesure a é0é

effectuée ainsi que, le cas échéant, les mesures effectuées i l'extérieur de |'érablissement.

Arrété du 1 juin 2016 relatif aux modalités de _ _
E 3 surveillance de la QAI [...] N ErARLISEMENT VALSUR LIMITE

Liberté « Egalité + Fraternité

REPUBLIQUE FRANGAISE « valeur fixée par le décret prévu au 11 de l'aticle R,

221-30 du code de l'environnement »

i (1) Valeur limite : valeur pour laquelle des investigations complémentaires doivent #tre menées et

PREF,ET pour laguelle le préfet de département du lieu d'implantation de I'établissement doit étre informé,

DE LA REGION
OCCITANIE




1ere étape :
Evaluation obligatoire des moyens d’aération de I'établissement
tous les 7 ans

2° étape, au choix :
— |la mise en ceuvre d’'une campagne de mesures de la qualité de I'air
effectuée par un organisme accredité

Ou

— la mise en ceuvre d’'un plan d’actions de prévention de la qualité
de I'air intérieur, réalisé a partir d’'un bilan des pratiques observées dans
I'établissement

Eﬁ.-
galité + Fraternit

Liberté « Fgalité « Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET
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Quelles substances mesurer ?

TR
Formaldéhyde

Fortes propriétés sensibilisantes et irritantes
cancérogene

Benzéne

toxique
Classé cancérogéne

“eg CO, = confinement

Tétrachloroéthylene |
Si établissements contigus a une
Installation de nettoyage a sec M.l

E .l
Liberté « Egals Fraternité

‘galité « Fratern
REPUBLIQUE FRANCAISE

cancérogene
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Ces mesures doivent étre réalisées par un
organisme accrédité par le COFRAC

(liste des organismes sur le site du COFRAC)

Cet organisme transmettra les résultats de la campagne a
'INERIS (Institut national de I'environnement industriel et

des risques)
S

'Sﬁ

+ Fraternité
UE FRANCAISE
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Mesures taux de

Sur la page d’accueil du COFRAC
Choisir recherche avancée

Secteur d'activité
Essais

Domaines
ENVIROMMEMENT 3

( Modifier )

Sous domaines
QUALITE DE L'AIR X

( Modifier )
Familles
Echantillonnage - X
Prélévement
( Modifier )
( Actualiser les résultats |
l':MDdl'fier vokre ra:he-che:l

l: Mouvelle recherche :I

Pour chaque organisme, vérifier
qu’il est bien qualifié pour les
Mesures de I'air intérieur

El

=
Liberté « Fgalité + Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET
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Une histolre de confiance
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documentation

Dans b= Bages du
e

yolluants

AL Ecpaee dvsiusteues

Le portail de I'accréditation en France

Lmocrdditation Le Cofrac Domaines & activitds Développamants Contactez-nous
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Choisissez le secteur d'activité : =:.:

o Recherche avancée

Choisisser un secteur géographique ! [fo=r--=

Choisisser un ou plusieurs domaines

C.:' rEchercher un grganisms

Surau

C' har un arganisme

FAQs

Accredited EU ETS

werifiers accarding

to Regulation (EU)
No 600/2012

SuT tous

& TS INDUSTRIELS 5T FAODUITS CrINGENIERIE 115y

INVESTIGATION CRIMINELLE ET HILITAIRE {rat]

+—{ s pETRAVATL [11)
w

MATERLA L

Choisissez un ou plusieurs sous domaines @

(™
‘2! recnercner

Surau Sl ctionnds

" rechercher un organisme accrédité surbous ks sous domalnes sélecbionnés
BIOCTORNTAMINATION oy
BICINDICATEURS
DECHETS

_| ENVIRONNEMENT CONTROLE (AR, EAU ot SURFALCES)

o
1
SLECTROMAGNETIQUE [
SHENT SONDREET VISRATOIRE oz

Choisissez une ou plusieurs familles

<=

@ rechercher wn organisme accrédité Surau moins une des fanilles sélectionnées

O rechercher un grganisme accréditd sur toutes kes familes séiectionndes

Anatyses micratiologiques {353)

Anaityses oiysioo-Chmiques

Anstyzes sensanisies

Echantiliannags - Préidvamant

Hesures de radiaacthitd s3)

AfTicher les résultats

115 Résultats
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Les mesures doivent étre effectuée sur une péeriode
d'occupation des locaux

2 campagnes de prélevements pour le formaldéhyde :
éteé et hiver, a l'intérieur

4 campagnes de prélevements pour le benzene : eté et
hiver , a lI'extérieur et a l'intérieur

Mesure en continu pour le CO2 en hiver

LA
DR

2

E/l .-
Liberté « Fgalité + Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE
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- Mesures taux de polluants

Valeurs A compter du 1°
actuelles janvier 2023
Formaldéhyde 30 ug/m? 10 ug/m? 100 pg/ m?
Benzéne 2pg/m? 2 ug/ m? 10 pg/ m?
- - Indice 5 de
Dioxyde de carbone confinement
Tétrachloroéthyléne 1250 ug/ m?

E l
=3
Liberté « Fgalité + Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE
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« Valeur-limite (ou valeur d'action): elle
désigne la valeur au-dela de laquelle des
Investigations complémentaires doivent étre
menees et le préefet du lieu d’'implantation de
I'établissement informe.

« Valeur-guide pour l'air intérieur : il s'agit
d’'une concentration dans l'air en dessous
de laquelle aucun effet sanitaire ou aucune
nuisance ayant un retentissement sur la
santé n’est attendu pour la population
générale, pour une exposition long terme.

- %{

,‘

(
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Le propriétaire doit dans un délai de 30 jours apres réception
du dernier rapport (rapports d’'évaluation et de mesures)
communiquer les résultats aux personnes qui fréquentent

I'établissement (directeur, conseil d’école, conseil d’administration, commission
hygiéne et sécurité)

Il doit dans le méme délai, afficher de maniere permanente
et apparente, pres de I'entrée principale de I'etablissement, un
bilan relatif aux résultats de la surveillance de la QAI

E’/ .-
Liberté = Egalité + Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

Article R. 221-33 du code de I'Environnement

PREFET
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En cas de dépassement

Information du préfet de département

Réalisation d'une expertise par le propriétaire dans un délai

de 2 mois

En cas de non réalisation : I'expertise peut étre prescrite par le

préfet
Pas de travaux obligatoires

Nouvelle campagne de mesures dans les 2 ans <''iv/ant 'n

M
réception des résultat de la premiere campagn( Bt A
Ca %




Premiere

‘campagne Deuxieme

campagne

Tous les 7 ans

Par un organisme accredité par le COFRAC

Deuxieme
campagne
= u @,‘a
e e e e O |

Si dépassement = 2 ans

PREFET D E A s
DE LA REGION Coleotelioni
OCCITANIE ") |
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1ere étape :
Evaluation obligatoire des moyens d’aération de I'établissement
tous les 7 ans

2° étape, au choix :
— |la mise en ceuvre d’'une campagne de mesures de la qualité de I'air
effectuée par un organisme accredité

Ou

— la mise en ceuvre d’'un plan d’actions de prévention de la qualité
de I'air intérieur, réalisé a partir d’'un bilan des pratiques observées dans
I'établissement

Eﬁ.-
galité + Fraternit

Liberté « Fgalité « Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE
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Mise en place de dispositions particulieres
de prevention de la Qualité de I’air intérieur

Pas d’obligation de réalisation des mesures de qualité de l'air
pour les établissements et collectivités qui mettent en place

des dispositions particulieres de prévention de la qualité de l'air

Article R 221-30 de code de 'Environnement

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE
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Des actions de prevention simples et peu couteuses = progres

Nécessité d'une évaluation préalable

— al’'aide du « guide de bonnes pratiques »
= identifier les marges de progression.

Définir un plan d’actions visant a prévenir
la présence de polluants dans l'air intérieur
— propriétaire ou exploitant

Mobiliser tous les acteurs

— personnel d'entretien, personnel de
maintenance, gestionnaires et responsables
des activités

Faciliter le déploiement des actions
d’amélioration par le gestionnaire

E/l .-
Liberté « Fgalité + Fraternité
REPUBLIQU!

1QUE FRANGAISE

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE

Article 2 de l'arrété du 1* juin 2016



Organisation du site

Matériaux

" (construction, revétements, mobiliers)

Aération/Ventilation

X X X X X ._';-5._:_1

Pour une meilleure qualité de I’air dans les
lieux accuelllant des enfants

Nimes 24 Septembre 2019



Grille destinée a I’équipe de gestion de
I’etablissement

Thématiques abordées :

= Sources potentielles des substances visées par le dispositif sont
présentes dans I'environnement proche

benzene, formaldéhyde, tétrachloroéthylene

= Matériaux de construction, revétements, mobiliers

= Activités (pedagogiques, meénage, travaux)

= Aération/ventilation

En encadré : des préconisations, des conseils

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE
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GRILLE DESTINEE AU PERSONNEL DES SERVICES TECHNIQUES EN
CHARGE DE LA MAINTENANCE DE L’ETABLISSEMENT

Adresse :

resonne rempisantagile: i oo : IS <o NN | <~ : I

Bonne pratique
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Plan d’actions

Echanges
entre les différents intervenants
pour mettre en place
les actions d'amélioration

Réitérer régulierement
la démarche (annuellement)

=
Liberté « Fgalité + Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE
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Pour une meilleure qualité de I'air dans les
lieux accuelllant des enfants

.

Liberté = Egalité « Fraternité
REPUBUQUE FRANCAISE
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Quelle obligation d’information ?

issement,

Dans cet établ

on agit collectivement
pour la qualite de Uair intérieur

Cette affiche doit étre
apposee a l'entree de
I'établissement.

i —

* Une bonne qualité de Pair intérieur favoriss ke bien-&tre et Fapprentizzage
de nos enfants.

* Amélicrer la qualité de I'air est I'affaire de tous : équipe de direction, enseignants
ou animateurs, personnel changs de Pentretien et sanvices techniques responssbles
de Iz maintsnance, chacun agit dans son domaine.

* lzi, on sccords une attention particuligre 2u bon renouvellzment de 'air
dane kes locaux, 8 la vérification réguligre de I'éfat des systémes de ventilation,

& la sélection de produits de construction et de décoration étiguetés A+.
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REDUIRE LES POLLUANTS

Quelles solutions ?

[EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR®|

Fu
nr

A+

A B C

* ko
t *
« € »

MD!II.IEII \-'-

EDUCATIDH EBU'HI]E'

www.ecolabel.e

DN
Ecolabel
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La QAI : quelques gestes simples ‘
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‘ La QAI : quelques gestes simples
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MERCI
pour
VOTRE ATTENTION

ET SURTOUT...
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